Zapis z jednani vyboru Sekce pro antikoncepci a reprodukcni zdravi

€GPS CLS JEP
dne 30.5.2026

Karlovy Vary, hotel Thermal
zacatek jednani 12,00 hod

Pfitomni clenové vyboru:
MUDr. Vladimir Dvorak mladsi
Mgr. MUDr. Jan Gregus

MUDr. Petr Kfepelka, Ph.D.
MUDr. FrantiSek Weidenthaler

Omluveni ¢lenové vyboru:
MUDr. Tomas Malik

6)

Jednani vyboru nasledovalo po zdarném odprezentovani prednasek clenl wvyboru,
chronologicky: Jan Gregus (Populacni rollercoaster: Mame se bat poklesu porodnosti?)
Petr Kfepelka (Vliv hormonalni antikoncepce na libido a psychické zdravi), Jan Gregus (soucast
mezioborové panelové diskuze na téma Benefity a bezpecnost moderni hormonalini peroralni
kontracepce), FrantiSek Weidenthaler (Karcinom endometria u pacientky-uZivatelky IUS s LNG),
Vladimir Dvofak mladi (Nadvaha a obezita o¢ima gynekologa: Cas vidét souvislosti). Vechny
prednasky byly auditoriem dobfe pftijaty a budou nahrany na webu v zalozce Konference.

Dr. Gregus$ vybor informoval o kongresu The European Society of Contraception and
Reproductive Health, ktery probéhl 6.-9.5.2026 v Bélehradu. Dr. Dvordk mladsi vybor
informoval o Uspéchu Jarni gynekologické roadshow SSG, jiz se zucastnil spolu s dr. Gregusem.

Dr. Dvorak mladsi dale vyboru sdélil, Ze zatazeni problematiky nadvahy a obezity do agendy
sekce byl spravny krok, ktery s sebou jiz nese plody v podobé lepSiciho se zdravi ¢eskych Zen.

Dr. Gregus$ predstavil vyboru ndvrh spoluprace se fyzioterapeuty, konkrétné skupinou Panevni
zdravi a Unii fyzioterapeutl ceské republiky, coZz mliZze dale pomoci reprodukénimu zdravi Zen.
Bylo dohodnuto, Ze bude informovat o priibéhu navazujicich spolupraci na pfistim vyboru.

Dr. Krepelka vyboru sdélil, Ze vybor byl povéfen vyjadfenim se k ndvrhu novely zdkona, kterou
se bude ménit zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist — lékarské ukonéeni téhotenstvi potratem. Clenové vyboru slibili, Ze tak uéini a svoje
pripominky zaslou dr. Kfepelkovi, ktery je zaintegruje a posle na vyssi Urovné jednani.

Byla ocenéna bohatd publikaéni ¢innost clenl sekce, konkrétné clanky dr. Krepelky (Vyznam
trombofilnich stavli v ambulantni gynekologii a Nitrodélozni systém s levonorgestrelem jako
gestagenni slozka menopauzalni hormonalni terapi), ¢lanek dr. Dvofaka mladsiho o prvnich
zkuSenostech s Wegovy v gynekologické praxi i ¢lanek dr. GreguSe Scientists’s Warning:
Population as a Threat to Security o dileZitosti antikoncepce pro globalni bezpecnost.

Bylo dohodnuto, Ze komunikace vyboru bude probihat i naddle cestou stavajici Whatsapp
skupiny a Ze dalsi vybor se uskute¢ni v rdmci kongresu Sekce kolposkopie a cervikalni patologie
CGPS CLS JEP v hotelu OREA Hotel Pyramida Praha, ktery probéhne 27.11-29.11.2026.



V Karlovych Varech 31. 5. 2026
Zapsal: Jan Gregus

Ovéil: Petr Krepelka



