COMPLIANCE
V GYNEKOLOGICKE
AMBULANCI 1I.

MUDr. Frantisek WEIDENTHALER

Gynekologicka ambulance Dacice, Slavonice, Jemnice

Kongres CGPS CLS JEP s mezinarodni ucasti
Karlovy Vary, Hotel Thermal, 29.05.-01.06.25







COMPLIANCE

» zdomacnély pojem v ¢eské mediciné
» ochota pacienta spolupracovat na lé¢bé
» dobra COMPLIANCE-dodrzuje rezim na 80%

NON COMPLIANCE

pacient nedodrzuje rezimova opatreni
neuziva predepsané léky

nechodi na kontroly

COMPLIANCE pod 20%- ODPOR

PRO DOBROU COMPLIANCE je dulezita

» adekvatni komunikace s pacientkou

vV v v Vv

» dobra informovanost

» osobnost pacientky






KAZUISTIKA

» kombinace relativhé uspokojivé kompliance v pocatku

lé¢by, non compliance a snahy o vlastni FeSeni stavu,

odlisné od doporuceni osetrujiciho lékare.

Spreading
neer

Pacientka D.T., narozena 1973, registrovana od r.2002.
GA: bez pozoruhodnosti,1x spont.porod.,
Onemocnéni-0, dlouhodobé OCO

» preventivni vySetreni, OC -NILM

dale prevence a disp. uzivatelky OCO,OC+kolpo:NILM
01/06 -OC NILM, zanét, dopor. opak. za V2 r
08/06-0C L-SIL, dysplazie lehka /CIN I/,dop. prelécit zanét, kontrola za 3 mésice.
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Pac.informovana, 10/06 se dostavila pro vag.th.,pozvana na kontrolu po mens



Na kontrolu se dostavila 02/07 - OC: dysplazie neurcitého stupné,
parakeratosa, hyperpara - keratosa, mykosa. Informovana, prelécena,
zvana na kontrolu po |é¢né a menses.

Dostavuje se 06/07,mezitim navstévuje lécitele/ informace od matky/,

kontrolni OC: H-SIL., doporuéena biopsie.
Pozvana 06/07, dostavuje se 08/07.Pacientka si ,,nedokaze vysvétlit nalez*,
boji se uspani v pripadé konisace. Odesilam na specializované pracovisté
ambulantni gynekologie s jednodenni chirurgii.

Vysetrena a oSetrena 09/07, provedena konisace - CIN Il non in sano,
doporuéena kontrolni cytologie za 3 mésice.

01/08 kontrola na témz pracovisti, dopor. dalsi kontrola za 2 roku.
03/08 OC u mne - cytol. abnormality epit.bb.,

07/08 L-SIL, dop. HPV + OC za 3 mésice
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10/08-OC+HPYV /Digene/:ASC-H,atypicka parakeratosa,
HPV-,slabé positivni“.

12/08-rekonisace: CIN Ill, endocervix non in sano/ k okraji/,
bez zn. invaze, dopor.OC za %2 roku.

Cytologie 06/09-ASC-US

07/09 kontrola na expertnim pracovisti dopor. sledovat
po 2 roce.

12/09 OC:L-SIL vcetné HPV.

Pacientka si nepreje dalsi graviditu, uvaha o radikalnimu
operacnimu reseni /hysterectomie/, to pacientka odmita,
zada dalsi sledovani.

03/10-kontr.OC:H-SIL,konsilium na témz spec. prac.,
05/10 provedena opétovna rekonisace

CIN Ill, endorecvix zasahuje do okraju, CIN | v abradatu hrdla.




Pacientka zvana na kontrolu na zminéné
pracovisté ke stanoveni dalsiho postupu.
Pracovisté si jiz dale navstévovat nepreje,
vybavuji ji kompletni dokumentaci a objednavam
ji na prazské onkogynekologické centrum.
Informuji ji, ze po provedeni staggingovych
vySetreni bude pravdépodobné doporucena
hysterektomie.

Nerespektuje doporuceni, voli indikaéni vysetreni
na blizkém krajském gyn.- por. oddéleni.

Zde vysetrena 06/10, prednostou doporuceno
sledovani, pacientka mi telefonicky sdéluje, ze

bude ,,chodit tam*.

Rakovina
déloiniho &ipku

HPV virus
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Pacientka dale sledovana na zminéném pracovisti, do mé ambulance chodi
sporadicky postou vysledky cytologii, které casto hlre hodnotitelné pro absenci
endocervilalnich bunék. Pri telefonnich kontaktech / vola si pro OCO a lécbu IMC.
opakované informuji o vhodnosti operaéniho reseni.

01/2013 HYSTEREKTOMIE /susp.OC,H-SIL , nelze vyloudit invazi/.
Histologie:invazivni cervikalni karcinom/v.s. adeno CA/

Reoperace-revize, lymphadenectomie,zanétlivé komplikace-absces v CD/ARO/.
Pacientka a rodina zada prelozeni na okresni gyn.por.odd.,kde ,,maji zamého*.
Nasleduje dalsi reoperace.

Pacientka zmira do %2 roku na LDN mistni nemocnice.






Resume:

» Pacientka se suspektni cytologii sledovana ve specialisovaném ambulantnim
zarizeni.
V pribéhu 4 let opakované konisace / 3x pro CIN lll non in sano/.
V uvodu péce |écbu neodmita, pouze pracnéjsi komunikace, poté voli vlastni
alternativy.
Nalez vygraduje v invazivni cervikalni karcinom.
Nalez reSen v zavéru dle vybéru pacientky a rodiny na neakreditovanych
pracovistich.
Pripad kon¢i umrtim pacientky.

Nest'astnému konci bylo mozno zabranit.






